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Se rencontrer par la force de l’  Alchimie du Coeur 

Centre de formation
Présence

Cursus 2026 de formation certifiante 
au processus de soins vibratoires alchimiques cellulaires

d’origines esséniennes & égyptiennes  

Ce cycle se déroule sur 2 ans, à raison de 3 sessions par module de 5 jours.
Module 1; initiation aux thérapies Vibratoires Alchimiques

Session 1: du 18 au 22 mars ou du 13 au 17 mai
Session 2 : du 16 au 20 septembre
Session 3 : du 25 au 29 novembre 

Module 2; Approfondissement/maîtrise et certification
3 Sessions en 2027 seront disponibles en mars 2026

Lieu: Vocances en Ardèche dans un cocon pour laisser éclore Ce qui doit
Naître.

Nombre de places limitées
Renseignements & inscriptions 

www.essencensoi.com
essencensoi@gmail.com     06 66 58 04 13

soins énergétiques & développement spirituel 

SFabienne Karam
age femme de la Présence 



Ma vision et couleur d’enseignement de l’art Sacré des soins
quantiques du processus vibralchimiques cellulaires

Une transmission de la Voie Alchimique de la Rose Sacrée  pour te
reconnecter à Ta nature profonde de pure Présence d’amour

Un accompagnement à l’ouverture du cœur par le développement spirituel
pour Oser se laisser Aimer

Une initiation aux lois universelles Sacrées du Vivant & des corps subtils de
nos origines stellaires à aujourd’hui

Un chemin de Pacification & d’Unification de tes dimensions féminines et
masculines Sacrées

Un enseignement par des méditations & voyages en guidance vibrales pour
apprendre à se laisser traverser par le Divin

Un booster de libération des blessures & mémoires bloquantes sur tous les
plans par la pratique des soins, donner & recevoir

Une reconnexion à nos dimensions Sacrées par l’apprentissage du toucher
thérapeutique Sacré Alchimique

Un approfondissement des Archétypes des alphabets premiers & de
l’approche vibratoire par le Son

Une guidance vers ton autonomie de praticien, ta souveraineté d’âme pour
rayonner Ta Présence jusqu’au bout de tes mains

Centre de formation
Présence



Initiée à partir de 2011 à l'Art du Toucher Thérapeutique ancestral égypto-
essénien par Daniel Meurois et Marie-Johanne Croteau, puis à l'approche de

la Conscience Intégrale, enseignante 7 ans pour l’Institut de la Tradition
Thérapeutique Essénienne et Égyptienne, de Daniel Meurois et Marie-

Johanne Croteau, j’ai développé au fil des années ma propre sensibilité et
une Reliance intime avec le Divin...

Thérapeute et enseignante depuis plus d'une décennie, j’ai suivi mon
aspiration à Pacifier, Unifier tous les plans de mon Être, accueillir la

vibration de la "Présence" et simplement "Être"....
Du fruit de mon expérience, je te propose aujourd'hui de manière

indépendante, un cycle d'enseignement complet certifiant en thérapies
vibratoires alchimiques cellulaires d’origines esséniennes et égyptiennes.  

C’est avec joie que j’ouvre un nouveau cursus dans l’esprit de créer un
groupe de belles personnes désireuses d’explorer leur authenticité dans une

démarche d’humilité et de compassion.
 Cet appel qui t'as guidé vers moi, t'as aussi emmené vers plus qu'une simple

formation en thérapies holistiques, je te proposes un véritable chemin du
Divin en Toi  un chemin de croissance intérieure pour révéler Ce que tu es

déjà par nature , pure Présence.
Te relier aux dimensions Sacrées du Vivant

Par la voie de la Rose Sacrée, l'ouverture de Cœur, je t'inviterai à dépasser la
technique et Devenir le Souffle, le soin.

Se former pour mieux accompagner

Centre de formation Présence
soins énergétiques & développement spirituel 



L’ensemble de l’enseignement et des exercices pratiques auront lieu au
sol, en binôme, en inversant les rôles : élève-thérapeute et élève-
patient afin de permettre à chacun d'expérimenter pleinement le
processus de guérison que cet Art Alchimique Sacré du Toucher

thérapeutique offre lorsqu'on le reçoit et lorsque qu'on le donne. En
effet, la guérison emprunte aussi la voix du Don de Soi, de la pure

Présence du Divin en Soi connectée au principe Universel de la
Présence du Divin et honorant la Présence du patient dans un échange
Sacré trinitaire Divin-Thérapeute-Patient.Au-delà des connaissances

théoriques et pratiques, une place essentielle sera accordée à la
préparation intérieure du thérapeute, à sa connexion avec les mondes

subtils et à sa purification à l’aide de: Méditations guidées et
canalisations

Méditations nettoyage, alignement, restructuration.
Soin collectifs quantiques.

Transmission Vibrale d'enseignements des lois Universelles de
l'univers.

Canalisations d'enseignements adaptées au groupe.

C’est avant tout, une aventure humaine et une véritable transformation
de Soi à Soi, une rencontre de Soi à Soi.

Une invitation à plonger au Cœur du Vivant, dans les mondes Sacrés
subtils archétypaux créateurs qui le nourrissent, le soutiennent.

Se former un chemin vers Soi

Centre de formation Présence
soins énergétiques & développement spirituel 



Tout Ce qui nous est proposé n'est qu'un chemin pour Alchimiser les
expériences et apprendre à Aimer au sens noble du terme, à recevoir pour

donner.
Ainsi se sentir appelé pour aider son prochain, commence par Soi

"m'aime". Chemin à sens unique vers l'Amour Absolu, l'ouverture du Cœur,
vers la conscience que lorsque nous sommes dans cette vibration d'amour

"la Présence”, l’expansion naturelle de notre nature profonde se met
automatiquement au service de plus grand que Nous.

Je t'accompagnerai dans ton apprentissage à transcender la technique
vers un Abandon à l'Onde de guérison et Oser rayonner la Conscience

psychique du Cœur jusqu'au bout de tes mains ... 
Je serai à tes côtés pour t’accompagner sur le chemin que j’ai expérimenté

du retour à la maison, dans l’espace qui Sait 
de manière innée, ta Présence.

Témoignage:
“Il n’y a pas besoin de mots pour capter ce que Fabienne peut nous apporter, mais quand on passe

par les réseaux, parfois c’est utile. Alors je prends ce temps, car tu le mérites 
J’ai eu le plaisir de bénéficier des soins de Fabienne et de suivre son enseignement pendant trois

années. 
Au-delà de son ouverture de conscience et de sa puissance énergétique, elle sait garder sa

discrétion et rester humble. Sa différence avec d’autres thérapeutes ou formations en soins est
précieuse : 

elle sait voir, accueillir et honorer chaque personne, et ça, c’est sa force, sa puissance d’amour. On
ne peut pas faire semblant ni tricher avec ça.

On ne le voit pas à travers les mots, car parfois ils sont compliqués et abstraits à lire, mais…
quand on est entre les mains de Fabienne, entre son cœur… je vous assure que vous ne serez pas

la même personne. “                                                  Peggy V

Se rencontrer par la force de l’alchimie du Coeur
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Je t’accompagne vers le retour à ton autonomie énergétique et à te
souvenir de tout ce qui est déjà en toi, dans ta Présence qui est

conscience intelligente et qui sait....

Les conditions de la formation:
Cette formation est ouverte à tous, cependant il apparaît de manière

évidente que l’expérience du parcours de 4 soins du processus
vibralchimiques en amont, prépare à recevoir l’enseignement (en présentiel

ou à distance). C’est pour cela qu’aujourd’hui, c’est un prérequis pour
s’inscrire à la formation.

.
Chaque session de 5 jours d’enseignements représente une contrepartie

financière de 625€.
L’hébergement en pension complète est en sus, elle représente une

contrepartie financière de 300€ répartie en 125€ pour les nuitées et 175€
pour les repas (peut varier selon le lieu de stage)

Formation 2 modules avec 6 sessions : 3375€*
*10% de remise pour le paiement en une fois

Module 1: 1ère année 1781€*
Module 2: 2ème année 1781€*

*5% de remise pour le paiement en une fois d’un module de 3 sessions
*hors hébergement et repas obligatoirement en résidentiel 

Paiement échelonné et conditions d’inscriptions sur demande

Un accompagnement personnalisé
vers ton autonomie

Centre de formation Présence
soins énergétiques & développement spirituel 


